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St. Johannes Baptist · Lingemannstr. 3 · 42799 Leichlingen 
Pastoralbüro: Tel. 02175 - 800 300 – Fax 02175 - 800 30 10;  
E-Mail: pastoralbuero-leichlingen@erzbistum-koeln.de 
Geöffnet: Mo, Mi, Fr 8.30-12 Uhr – Mo, Do* 16-18 Uhr *außer in Schulferien – Di: geschlossen 

KöB: Kirchstr 20a, 02175 - 99 07 403, So 10.30-13, Di 15-18, Mi 9.30-12, Do 15-18 

Pfarrer Michael Eichinger · 02175 - 730 54 00 · Mail: michael.eichinger@erzbistum-koeln.de 
Kaplan P. Abin · 02175 - 800 300 · Mail: pastoralbuero-leichlingen @erzbistum-koeln.de 
Diakon Armin Dorfmüller · 0160 - 362 45 75 ·Mail: armin.dorfmueller@erzbistum-koeln.de 
Pastoralref. Inge Metzemacher · 0214 - 890 87 88 ·Mail: inge.metzemacher@erzbistum-koeln.de 
Kantorin Pia Gensler · 02175 - 40 46 ·Mail: pia.gensler@erzbistum-koeln.de 

Caritas-Pflegestation: Sr. Bonnie Deinet · 02175 - 59 65 · Mobil 0171 - 912 54 78 

vom 20. Februar bis 8. März 2026          1. + 2. Fastensonntag 

Der Mensch lebt nicht vom Brot allein, 
sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt. 

Matthäus 4,4 

Auf los, geht´s los! Und los ging es am Mittwoch. Ging es auch bei Ihnen los? Der erste 
Fastensonntag schenkt uns eine gute Gelegenheit uns in Ruhe zu fragen, wie wir die Zeit bis 
Ostern gestalten und mit Leben und Sinn füllen wollen. Wollen Sie etwas lassen, bewusst auf 
etwas verzichten? Oder ist es in diesem Jahr für Sie dran, nicht im äußeren Verzicht (auf 
Süßigkeiten, Alkohol usw.) sich auf Ostern vorzubereiten, sondern mehr in Ihrem Innern, in 
einer Haltung?  
 

Für mich ging es am Mittwoch los, meinen Kompass neu auf Gott ausrichten und in den 
vielen kleinen Alltagssituation aufmerksamer zu sein für die Zeichen der Gegenwart Gottes. 
Aufmerksamer zu leben, ist manchmal anstrengender als keine Schokolade zu essen… 
 

Wie wäre es, den Tag bewusst mit einer kleinen Zeit der Stille zu beginnen? Das Handy 
immer wieder im Tagesverlauf auf stumm zu schalten („Handyfasten“) und mich zu fragen: 
„Was nehme ich jetzt wahr? Was geht mir von dem, was ich erlebt habe, noch nach? Zeigt 
sich darin für mich Gott?“  
 

Ja, heute ist ein guter Tag, damit zu beginnen, um im Alltag Gottes Spuren zu entdecken. 
Alles, was dazu Ihnen hilft, wünsche ich Ihnen – und wenn es der Kuchen ist! 
Einen gesegneten ersten Fastensonntag mit guten Ideen für mehr innere Aufmerksamkeit in 
den kommenden Wochen    Ihre Pastoralreferentin Inge Metzemacher 

  



Freitag, 20. Februar 2026  

17.00 Uhr Kreuzwegandacht in St. Heinrich 

17.15 Uhr Kreuzwegandacht in St. Johannes Baptist  

18.00 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

Samstag, 21. Februar 2026 – Hl. Petrus Damiani (g) 

07.30 Uhr  Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

15.00 Uhr Beicht- und Gesprächsangebot (bis 16.00 Uhr) 
im Beichtzimmer von St. Johannes Baptist (Pfarrer Eichinger) 

17.30 Uhr Rosenkranzgebet in St. Johannes Baptist 

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse in St. Johannes Baptist  

Sonntag, 22. Februar 2026 – 1. Fastensonntag 

09.30 Uhr Hl. Messe in St. Heinrich 
mit Taufe  

11.00 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist 

15.00 Uhr Benefizkonzert in St. Heinrich 
für den Förderverein Engonzi; Gesamtleitung: Kläri Miebach 

Montag, 23. Februar 2026 – Hl. Polykarp (G) 

09.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle des Kinderdorfs St. Heribert 

Dienstag, 24 Februar 2026 – Hl. Matthias (F) 

18.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrhaus von St. Johannes Baptist 

Mittwoch, 25. Februar 2026 – Hl. Walburga (g) 

08.30 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

Donnerstag, 26. Februar 2026  

07.30 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

17.30 Uhr Eucharistische Anbetung in St. Johannes Baptist (bis 18.30 Uhr) 

Freitag, 27. Februar 2026 – Hl. Gregor von Narek (G) 

07.30 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

08.20 Uhr Schulgottesdienst der KGS (1.+2. Schuljahr) in St. Johannes B. 

17.00 Uhr Kreuzwegandacht in St. Heinrich 

17.15 Uhr Kreuzwegandacht in St. Johannes Baptist  

 Die Abendmesse in St. Johannes Baptist entfällt! 
  



Samstag, 28. Februar 2026  

 Die Morgenmesse in St. Johannes Baptist entfällt! 

 Das Beicht- und Gesprächsangebot entfällt! 

17.30 Uhr Rosenkranzgebet in St. Johannes Baptist 

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse in St. Johannes Baptist  

Sonntag, 1. März 2026 – 2. Fastensonntag 

09.30 Uhr Hl. Messe in St. Heinrich  

11.00 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist 
mit Einführung von 16 neuen Sänger*innen in die Chorschule 
und Kinderkirche im Pfarrheim 

Montag, 2. März 2026  

09.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle des Kinderdorfs St. Heribert 

Dienstag, 3. März 2026  

18.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrhaus von St. Johannes Baptist 

Mittwoch, 4. März 2026 – Hl. Kasimir (g) 

08.30 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist  
mit der Frauengemeinschaft, anschl. Frühstück 

15.30 Uhr Hl. Messe in Weltersbach 

Donnerstag, 5. März 2026 – Monatlicher Gebetstag um geistliche Berufe 

07.30 Uhr  Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

15.30 Uhr Hl. Messe im Altenzentrum Hasensprung 

17.30 Uhr Eucharistische Anbetung in St. Johannes Baptist (bis 18.30 Uhr) 

Freitag, 6. März 2026 – Hl. Fridolin von Säckingen – Herz-Jesu-Freitag (g) – 
           Weltgebetstag der Frauen 

07.30 Uhr  Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

08.20 Uhr  Schulgottesdienst der KGS (3.+4. Schulj.) in St. Johannes Bap. 

15.00 Uhr Weltgebetstag der Frauen in der Ev. Kirche Leichlingen 

17.00 Uhr Kreuzwegandacht in St. Heinrich 

17.15 Uhr Kreuzwegandacht in St. Johannes Baptist  

18.00 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist 
  



Samstag, 7. März 2026 – Hl. Perpetua und hl. Felicitas (G) 

07.30 Uhr  Hl. Messe in St. Johannes Baptist  

15.00 Uhr Beicht- und Gesprächsangebot (bis 16.00 Uhr) 
im Beichtzimmer von St. Johannes Baptist (Pfarrer Eichinger) 

17.30 Uhr Rosenkranzgebet in St. Johannes Baptist 

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse in St. Johannes Baptist  

Sonntag, 8. März 2026 – 3. Fastensonntag 

09.30 Uhr Hl. Messe in St. Heinrich  
musikalisch gestaltet vom Instrumentalkreis St. Heinrich;  
Leitung: Kläri Miebach, anschließend Kirchcafé 

11.00 Uhr Hl. Messe in St. Johannes Baptist 

(g) nicht gebotener Gedenktag, (G) gebotener Gedenktag, (F) Fest, (H) Hochfest 

Die geistlichen Angebote und Impulse in der Fastenzeit zur Vorbereitung 
auf das Osterfest sind unserer Homepage www.kplw.de zu entnehmen. 

Herzliche Einladung zum Mediativen Tanzen am Montag, 23. Februar, von 
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr im Pfarrheim, Ludger-Kühler-Straße. Das Warm-up 
startet schon um 18.30 Uhr. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Am Donnerstag, 26. Februar, lädt die Frauengemeinschaft ab 15.00 Uhr zum 
Offenen Treffen für Mitglieder und interessierte Frauen ins Pfarrheim, 
Ludger-Kühler-Straße, ein. 

Die Chorschule freut sich, in der Hl. Messe am Sonntag, 1. März, um 11.00 
Uhr 16 junge Sängerinnen und Sänger in den aktiven Chordienst feierlich 
aufnehmen.  

Im Rahmen des Frauenprogramms „Neuland betreten“ findet am Samstag,  
7. März, in der Zeit von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr im Pfarrsaal, Ludger-Kühler-
Str., ein „Auftanktag für Frauen“ statt unter dem Motto „Mit Energie in den 
Frühling“. Ihre Anmeldung wird im Pastoralbüro entgegengenommen. 
Weitere Informationen entnehmen sie bitte dem Aushang. 

Gespräch zum Wort des Lebens: Herzliche Einladung zum Austausch über 
einen Bibelvers, jeweils am 2. Donnerstag im Monat von 18.30 Uhr bis 19.30 
Uhr. Das nächste Treffen ist am 12. März im Pfarrheim St. Johannes Baptist. 

Die Jahresabschlüsse des Kita-Mandanten für die Kindergartenjahre 
2021/22 und 2022/23 liegen in der Zeit vom 02.03.2026 bis 13.03.2026 
während der Öffnungszeiten des Pastoralbüros (Mo, Mi, Fr 8.30 – 12.00 Uhr; 
Mo, Do 16.00 – 18.00 Uhr) zur Einsichtnahme aus. 

 


